Bachelor Sport en Bewegen > Turnhout

Voorbeeldlesrooster Fase 1 - Semester 1

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIIJDAG
_ Didactiek en veilig Voedings- en Gezondheid in
08.30uur10.00 sporten bewegingsleer Vlaanderen
(jaargroep) (jaargroep) (jaargroep)
_ . Waarderend Voedings- en Sport ervaren en
10.15uur11.45 ('.A‘;r;itor?ée) coachen ) _ bewegingsleer analyseren
Jaargroep (jaargroep) Practice Enterprise (jaargroep) (jaargroep)
Starter
(jaargroep) :
12.45 - 14.15 Padel Dans en ritmiek Sport en Bewegen in
uur (klasgroep) (klasgroep) Vlaanderen
(jaargroep)
EHBO
(klasgroep)
14.30 - 16.00 Judo Zemmen Fitness
uur (klasgroep) (klasgroep) (klasgroep)
16.15 - 17.45
uur
*Het lesblok van 16ul5 tot 17u45 wordt uitzonderlijk gebruikt om lessen in te roosteren.
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